
布留メディカルフィットネス会員の皆様                                                                                  2026/9/1   

会費およびパーソナルトレーニング料等の改定のお知らせ 

布留メディカルフィットネス 

平素は布留メディカルフィットネスをご利用いただき誠にありがとうございます。 

当メディカルフィットネスは、地域の皆様方の健康維持と疾病予防のために、専門の医療スタッフが個別に運動指導をする、安心と安全を兼ね備えた 

顔の見える地域密着型運動施設として 2022 年にスタートし、会費等を据え置きながら努力してまいりました。しかしながら、昨今の経済情勢に伴い、現行

の会費等の見直しが避けられない状況となってまいりました。 

 つきましては、誠に恐縮ではございますが、下記のとおり会費等を改定させていただきます。 

 なお、値上げ分を会員の皆様に還元できるよう新たなオプションを設け、またラジオ波装置を導入し、サービスの質の向上に努めておりますので、引続

きのご愛顧の程、よろしくお願い申し上げます。                       

記 

1. 会費の改定（2026 年 12 月分～  11 月 27 日支払い分から） 

 通常 (ラジオ波セルフトリートメント無料*) ゴールド (ラジオ波セルフトリートメント無料*) 

改定前 改定後 改定前 改定後 

メディカル 4,400 円 4,850 円 9,900 円 10,650 円 

一般 7,920 円 8,700 円 13,420 円 14,500 円 

学生 3,960 円 4,000 円 

中学生 6,160 円 6,350 円 

２.【新設】リミテッド会員 (ラジオ波の使用は有料となります) （2026 年 12 月 1 日～  11 月 27 日までの支払い分から） 

 リミテッド会員 (ラジオ波使用有料) 

メディカル 4,600 円 

一般 8,300 円 

学生 3,960 円 

中学生 6,310 円 

3. パーソナルトレーニング基本料の改定（2026 年 12 月 1 日～） 

パーソナルトレーニング基本料 改定前 改定後 

パーソナルトレーニング 30 分コース 3,300 円 3,450 円 

パーソナルトレーニング 60 分コース 6,600 円 6,900 円 

4.【新設】パーソナルピラティス（2026 年 9 月 15 日開始） 

教室（集団）で実施しているピラティスを、パーソナルトレーニング（個室）で行います。オプション料(税込表示)は下表のとおりです。  

パーソナルピラティス (予約制) 通常会員・ゴールド会員 リミテッド会員・非会員 

30 分コース 1,500 円** 2,500 円** 

60 分コース 3,000 円** 5,000 円** 

５．【新設】ラジオ波（セルフトリートメントは、その効果を実感いだきたいため 2026 年 9 月 1 日から 11 月末日まで無料。セラピストトリ

ートメントは 2026 年 9 月 15 日開始） 

◇セルフトリートメントは、ラジオ波をご自身で行っていただきます。料金(税込表示)は下表のとおりです。 

通常会員・ゴールド会員 リミテッド会員・非会員 

***無料/予約不要 ***500 円/予約制  

(セルフトリートメント補助： 設備使用方法等、事務員の補助が必要な場合は、会員区分に関わらず 500 円(10 分/回)を上表の料金に加えて 

徴収させていただきます。) 

◇セラピストトリートメントは、パーソナルトレーニング（個室）中にセラピストがラジオ波を用いて行います。オプション料(税込表示)は下表のとおりです。 

セラピストトリートメント(予約制) 通常会員・ゴールド会員 リミテッド会員・非会員 

30 分コース 500 円**** 1,500 円**** 

60 分コース 1,000 円**** 3,000 円**** 

6. 料金改定および新規サービス開始時期 

 12 月会費(11 月 27 日引き落とし分より)より、改定後の料金とさせていただきます。自動更新とさせていただきますことを予めご了承ください。 

 なお、12 月から会員区分変更をご希望の場合は、11 月 1 日までに変更届の提出が必要となります。 

「パーソナルトレーニング基本料」は、12 月 1 日実施分から改定後の料金とさせていただきます。その他、新規のサービスは上記のとおりの開始とさ

せていただきます。また、ラジオ波については、その効能・効果を実感いただくために、お試し期間として 11 月末までの間、セルフトリートメントを

無料とさせていただいておりますので、せいぜいご利用ください。                                   以上 

***1 回のご利用時間は 10 分とさせていただきます 

＊セルフトリートメントの場合に限り無料。下記 5 参照 

**左記オプション料とは別にパーソナルトレーニング基本料が  

かかります 

****別にパーソナルトレーニング基本料がかかります 

 

(コース時間中、ずっとラジオ波を用いた施術をするのではなく 

 症状に合わせて適宜使用します) 

12 月から会員区分の変更をご希望の場合は、11 月 1 日までに変更届の

提出が必要となります。この場合、変更手数料 1,100 円が必要です 

(税込表示) 

(税込表示) 

(税込表示) 

ゴールドには 2 回のパーソナル

トレーニングが付いて 1,100 円

もお得!! 

指導資格を有する専門のトレーナーが

1 人 1 人を丁寧に指導します 


